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Σκηνοθετικό σημείωμα

Μια άδεια σκηνή, λιγοστά αντικείμενα και η αναπνοή των ανθρωπίνων
σωμάτων. Αυτό απαιτεί το έργο του Ζοέλ Πομμερά για να μπορέσει να
συσταθεί ένα πεδίο ελεύθερο, ένα πεδίο που θα αφήσει τον λόγο να
λάμψει και τις σχέσεις μεταξύ των ανθρώπων να μεγαλώσουν με έναν
σχεδόν “επικό” τρόπο.

Η δεδομένη οικειότητα, η παράλογη αγριότητα, οι απελπισμένες
επιλογές, η ανημπόρια και σίγουρα η κρυμμένη αλλά κραταιά μεγάλη
αγάπη που χαρακτηρίζουν τις σχέσεις των μελών μιας οικογένειας
μεγεθύνονται με το μικροσκόπιο του Πομμερά και αυτές απαλλαγμένες
από οτιδήποτε περιττό στέκουν γυμνές και εκτεθειμένες στο
ανθρώπινο μάτι. Και όλα αυτά σε μια Γαλλία και κατ‘επέκταση σε έναν
κόσμο όπου η ταξική διαφορά γίνεται ολοένα και πιο ευδιάκριτη, η
βαρβαρότητα της εξουσίας ολοένα πιο αμετανόητη και το ανιδιοτελές
ενδιαφέρον για τον άλλον ολοένα και πιο απόν. Σε τι κόσμο να φέρεις
το παιδί σου; Τι κόσμο άραγε έχεις φτιάξει για να ζήσει; Και πόσο αυτή
η θηριωδία ενός κόσμου σε παρακμή δηλητηριάζει το ίδιο σου το σπίτι;
Ένα τέτοιο έργο φάνταζε ιδανικό στα μάτια μου για να εμπλέξει και να
απασχολήσει τους τότε μαθητές μου στην δραματική σχολή του Νέου
Ελληνικού Θεάτρου και νυν απόφοιτους ηθοποιούς που απαρτίζουν πια
τους SuNdogs. 

Για τρεις μήνες και στο πλαίσιο της διπλωματικής τους εργασίας,
δούλεψαν με αφοσίωση, φαντασία και πίστη σε ένα σύμπαν που
απαιτούσε από αυτούς εσωτερική “γύμνια” και προσωπική κατάθεση.
Με την στήριξη της σχολής αλλά πρωτίστως με την εμπιστοσύνη στην
δουλειά τους, σας προσκαλούν στο σύμπαν που έφτιαξαν, ένα σύμπαν
με ειλικρίνεια, σκηνική γενναιοδωρία και γεμάτο με τις ανησυχίες ενός
ανθρώπου που ζει σήμερα, σε έναν κόσμο παράλογο, σε έναν κόσμο
που τίποτα πια δεν είναι δεδομένο, σε έναν κόσμο “ανάποδα”.

Χρήστος Θεοδωρίδης

“Αυτό το παιδί”
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Ο Joël Pommerat γεννήθηκε το 1963 στο Roanne της Γαλλίας
και θεωρείται ένας από τους σημαντικότερους σύγχρονους
δραματουργούς και σκηνοθέτες της Ευρώπης. Το 1990 ίδρυσε
τη θεατρική ομάδα Compagnie Louis Brouillard, με την
οποία παρουσιάζει αποκλειστικά δικά του έργα. Το θέατρό
του χαρακτηρίζεται από μια ιδιαίτερη σκηνική γλώσσα που
συνδυάζει τον λόγο, το φως και τον χώρο, δημιουργώντας
παραστάσεις όπου η αφήγηση δεν περιγράφεται απλώς
αλλά βιώνεται. Ο Pommerat δεν επιδιώκει να μεταδώσει
μηνύματα· δημιουργεί θεατρικούς κόσμους όπου ο θεατής
μπορεί να νιώσει, να σκεφτεί και να ερμηνεύσει. Τα έργα του
έχουν παρουσιαστεί σε μεγάλα φεστιβάλ και σκηνές ανά τον
κόσμο και έχουν τιμηθεί με πλήθος διακρίσεων, μεταξύ των
οποίων το Grand Prix du Théâtre της Γαλλικής Ακαδημίας και
δύο βραβεία Molière.
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ένας χρόνος
τρία χρόνια
νύχτα
10 
25 διαδρομές
Canis Lupus
λύκαινα
Άλπεις
Ελβετία
Ιταλία
Αυστρία
Γαλλία
αμέτρητα βήματα
Vivaldi
il Prete Rosso
aurora
Aurora
εμπιστοσύνη
Bpm
λευκό
μαύρο
Luna
σε ακολουθώ
σε κυνηγώ
ευγνωμοσύνη
ξανά
ξανά

Σημειώσεις της χορογράφου 
“Wolves”

Ξένια Θεμελή
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Antonio Vivaldi
Βενετία, Ιταλία
1678–1741

Σε ηλικία 25 ετών ανέλαβε καθήκοντα ως δάσκαλος
μουσικής στο Pio Ospedale della Pietà, ένα ορφανοτροφείο
για νεαρά κορίτσια, όπου τα κόκκινα μαλλιά του τού χάρισαν
το προσωνύμιο Il Prete Rosso, ο Κόκκινος Ιερέας. Εκεί
πέρασε το μεγαλύτερο μέρος της καριέρας του, γι’ αυτό και
τα κομμάτια του ήταν προορισμένα να παίζονται από
χορωδίες κοριτσιών.

Ήταν ο πρώτος συνθέτης που χρησιμοποίησε στις συνθέσεις
του τη μορφή κοντσέρτου με σολίστ, επιτρέποντας έτσι να
εξελίσσεται πλήρως όλες τις δυνατότητες ενός μόνο
οργάνου. Έτσι, κατάφερε την αρμονία να ισορροπεί ανάμεσα
σε σολίστ φωνών και ορχήστρας.

Το έργο του αποτέλεσε σημαντικό σημείο αναφοράς για τα
τότε κοντσέρτα, η επίδραση των οποίων καθιερώθηκε μέχρι
σήμερα. Η δομή του ήταν τριμερής (γρήγορος — αργός —
γρήγορος ρυθμός). 

Το κομμάτι Gloria προορίζεται για ένα εκκλησιαστικό έργο, το
οποίο συγκαταλέγεται στα πιο διάσημα χορωδιακά έργα του
18ου αιώνα. Είναι μελοποίηση του παραδοσιακού κειμένου
Gloria από τη λατινική λειτουργία και είναι χωρισμένο σε
δώδεκα μέρη. Συγκεκριμένα, το εισαγωγικό κομμάτι Gloria in
excelsis Deo χαρακτηρίζεται από τον γρήγορο ρυθμό και τη
ρυθμική ζωντάνια του.

Στην παράσταση WOLVES ακούγεται το Gloria in excelsis Deo in D major, Monteverdi
Choir, English Baroque Soloists & John Eliot Gardiner του Antonio Vivaldi.
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«Τι τρομερό γι’ αυτά, να
έχουν τέτοιους γονείς·
ανίκανους ν’ αγαπηθούν.»
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Λύκος ή Lupus < λατινικά Lux = φως

Είναι σύμβολο του περάσματος από το σκοτάδι στο φως.
Η ορατότητά του έχει μεγάλη προσαρμοστικότητα στις
εναλλαγές φωτός, ακόμα και στο σκοτάδι. Ζει σε αγέλες,
ομάδες όπως ακριβώς και οι άνθρωποι. 

Η μετακίνησή του έχει πάντα σκοπό — είτε την εύρεση
τροφής είτε την οριοθέτηση του χώρου του.  Η όσφρησή του
είναι η ισχυρότερη αίσθηση που διαθέτει· μπορεί να
εντοπίσει το θήραμά του σε απόσταση αρκετών χιλιομέτρων
μόνο από τη μυρωδιά. 

Η ακοή του είναι επίσης ένα από τα δυνατά του σημεία:
αντιλαμβάνεται ήχους σε ευρεία φασματική συχνότητα και
μπορεί να ακούει έναν άλλον λύκο, ακόμη και αν βρίσκεται
σε απόσταση που οι άνθρωποι θα αντιλαμβάνονταν ως
απόλυτη σιωπή.

Στην ιαπωνική και καλλιτεχνική παράδοση ο λύκος
λατρευόταν ως αγγελιοφόρος προστάτης τροφίμων και
καλλιεργειών. Στις θρησκευτικές τελετουργίες τον καλούσαν
ως οδηγό για τις καλλιέργειες και τις σοδειές.

Φυσικά, και στην ελληνική μυθολογία, ο λύκος συνδέεται με
ιστορίες προστασίας αλλά και καταστροφής, ανάλογα με
την κοινότητα και την εποχή.

WOLVES
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‘SuNdogs = δίδυμοι ηλίοι, φυσικό φαινόμενο στην
ατμόσφαιρα. Οι ‘’δίδυμοι ήλιοι’’ γεννιούνται όταν το φως
διπλασιάζεται, όταν ένας ήλιος δεν αρκεί. Ο ένας χρειάζεται
τον άλλο για να λάμψει, αλλιώς χάνονται και οι δύο
παντοτινά. Είμαστε οι ‘’SuNdogs’’ μια ομάδα δέκα νέων
ηθοποιών που αποφάσισαν να σταθούν κοντά στο φως.
Αποφοιτήσαμε το 2024 από την Ανώτερη Σχολή Δραματικής
Τέχνης ‘’Νέο Ελληνικό Θέατρο’’. 

Δέκα φωνές, δέκα σώματα, δέκα διαδρομές που ενώνονται
γύρω από μια κοινή ανάγκη — να υπηρετήσουμε τη τέχνη
μας βαδίζοντας στο μονοπάτι της συλλογικότητας, της
πρωτοβουλίας, του ρίσκου. 

Είναι ο τρόπος μας να σταθούμε ο ένας απέναντι στον άλλον
και απέναντι στο κοινό, με ειλικρίνεια. 

Οι SuNdogs ανέτειλαν το 2025. 
Δέκα ηθοποιοί. 
Ένα φως. 
Πολλές ιστορίες. 
Κι αυτό είναι μόνο η αρχή.

SUNDOGS
η ομάδα

20



21



«Θα μπορώ επιτέλους να κοιτάζω
τον εαυτό μου στον καθρέφτη.
Κάθε πρωί θα βρίσκω τη δύναμη
να σηκώνομαι. 
Θα βρίσκω τη δύναμη να πάρω
τη ζωή μου στα χέρια μου. 

Αυτό το παιδί θα μου δώσει
δύναμη…»
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Η Αντωνία Παυλέα γεννήθηκε και μεγάλωσε στην
Καλαμάτα. Είναι απόφοιτη της Ανώτερης Σχολής
Δραματικής Τέχνης «Νέο Ελληνικό Θέατρο» (2024).
Παράλληλα έχει σπουδάσει Κοινωνιολογία στο
Πανεπιστήμιο Κρήτης στο Ρέθυμνο. Ασχολείται με
το θέατρο από την εφηβεία της, έχοντας υπάρξει
σε θεατρικές ομάδες εφήβων στην πόλη της.
Αγαπά τα ταξίδια, την μουσική, τον χορό και το
καλό φαγητό.

Αντωνία Παυλέα

Γεννήθηκε στην Καρδίτσα. Είναι φοιτητής στο
τμήμα θεατρικών σπουδών του πανεπιστημίου
Πατρών και αποφοίτησε από την Ανώτερη Σχολή
Δραματικής Τέχνης «Νέο Ελληνικό Θέατρο» 2025.

Πασέ Κολοφωτιάς

Η Ελίνα Παντελεμίδου είναι ηθοποιός , απόφοιτη
της Ανώτερης Σχολής Δραματικής Τέχνης «Νέο
Ελληνικό Θέατρο» (2024). Έχει παρακολουθήσει
σεμινάρια υποκριτικής στην κάμερα και
μεταγλώττισης. Έχει ασχοληθεί με το κλασικό
μπαλέτο και το σύγχρονο χορό από μικρή ηλικία.
Έχει δραστηριοποιηθεί στο Character Performing
σε θεματικά πάρκα και χώρους ψυχαγωγίας
ανηλίκων. Έχει μεγάλη αγάπη στο solo-travelling
και το καλομαγειρεμένο φαγητό .

Ελίνα Παντελεμίδου
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Γεννήθηκε το 1996 και είναι απόφοιτη της
Ανώτερης Σχολής Δραματικής Τέχνης «Νέο
Ελληνικό Θέατρο» του Γιώργου Αρμένη. Έχει
συμμετάσχει σε διεθνή θεατρικά σεμινάρια και
προγράμματα, μεταξύ των οποίων το Youth
Theater Training στη Γερμανία, καθώς και σε
masterclasses με καταξιωμένους καλλιτέχνες.
Παράλληλα ασχολείται με το πιάνο, ενώ της
αρέσουν ιδιαίτερα ο χορός και η κίνηση.

Σοφία Σαββίνα Σωτηροπούλου

Η Βέρα Ιωσήφ είναι ηθοποιός, απόφοιτος της
Ανώτερης Σχολής Δραματικής Τέχνης «Νέο
Ελληνικό Θέατρο» (2025). Παράλληλα είναι
απόφοιτος της Κτηνιατρικής Σχολής του ΑΠΘ. Η
συγκεκριμένη παράσταση σηματοδοτεί την πρώτη
της εμφάνιση στη θεατρική σκηνή.

Βέρα Ιωσήφ

Η Γιώτα Μιχαλακοπούλου είναι ηθοποιός,
απόφοιτη της Ανώτερης Σχολής Δραματικής
Τέχνης «Νέο Ελληνικό Θέατρο» (2024). Παράλληλα,
έχει σπούδασει Αρχιτεκτονική στο Εθνικό
Μετσόβιο Πολυτεχνείο και στο Universidad de
Sevilla. Υπήρξε αθλήτρια ρυθμικής γυμναστικής σε
αγωνιστικό επίπεδο με τον ΑΓΟΤ Τρίπολης, έχει
συμμετάσχει ως ιέρεια στους Χειμερινούς
Ολυμπιακούς Αγώνες 2014 (Sochi). Aγαπά το χορό,
τη χειμερινή κολύμβηση και τη ζωγραφική.

Γιώτα Μιχαλακοπούλου
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Πικιώνη Ινώ, γεννήθηκε στην Αθήνα και μεγάλωσε
στη Κώ. Απόφοιτη της Ανώτερης Σχολής
Δραματικής Τέχνης «Νέο Ελληνικό Θέατρο» (2024)
και του Τμήματος Θεάτρου της Καλών Τεχνών του
Α.Π.Θ (2019). Έχει επίσης δίπλωμα στο Κλασσικό
τραγούδι. Υπήρξε μέλος της χορωδίας Chóres υπο
την καλλιτεχνική διεύθυνση της Μαρίνας Σάττι.
Τον τελευταίο χρόνο δουλεύει ως ηθοποιός στη
παιδική σκηνή της Κ. Ρουγγέρη. Έχει ενα σκύλο και
μια γάτα, τον Λούφι και τη Νάμι.

Ινώ Πικιώνη

Η Μάρθα Μαρία Βαϊοπουλου είναι κόρη, αδερφή,
θεία, εγγονή, ηθοποιός, δασκάλα, χορεύει,
τραγουδάει σχεδόν, παίζει κιθάρα, πίνει ποτά,
βγαίνει με φίλους, προσπαθεί να είναι καλός
άνθρωπος (δεν τα καταφέρνει πάντα), προσπαθεί
να χαίρεται τη ζωή, νιώθει τυχερή που έχει
καταφέρει να ερωτευτεί πολύ μέχρι τα 27 χρόνια
της. Συνήθως φοράει τέλεια συνδυασμένα
πολύχρωμα ρούχα.

Μάρθα Μαρία Βαϊοπούλου

Ο Χρήστος Φιλοπουλος γεννήθηκε στην Αθήνα.
Τελείωσε την Ανώτερη Σχολή
Δραματικής Τέχνης «Νέο Ελληνικό Θέατρο» και
σπούδασε οικονομικά στο Vaxjo και τον Πειραιά.
Στο θέατρο έχει κάνει τον ανιψιό του Σκρουτζ, ενώ
στην μικρού μήκους μεγάλη οθόνη έχει κάνει τον
χίπη και τον μπάτσο. Του αρέσει το ποδόσφαιρο, η
Αρσεναλ και οι κλασσικού τύπου πόρτες των
πολυκατοικιων της Αθήνας.

Χρήστος Φιλόπουλος
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Η Μαρία Χριστίνα Παπαναστασίου Alvarez είναι
Ηθοποιός. Κατάγεται από την Κολομβία και την
Κύπρο. Είναι απόφοιτη της Ανώτερης Σχολής
Δραματικής Τέχνης «Νέο Ελληνικό Θέατρο» (2024),
του Τμήματος Κοινωνιολογίας του Πανεπιστημίου
Αιγαίου (2020) και κάτοχος Μεταπτυχιακού στις
«Ευρωπαϊκές κοινωνίες» (2021) γιατί ήταν
πεπεισμένη ότι θα μπορούσε να λύσει το Κυπριακό
ζήτημα κάποια στιγμή. Έχει παρακολουθήσει
masterclass με τον Θωμα Μοσχόπουλο και τον
Vladimir Baicher, καθως και εκπαιδευσή στή
μουσική , το τραγούδι και τον χορό. Εκπλήσσεται
από το πόσο εύκολα η ζωή τα φέρνει όλα τούμπα.
Θαυμάζει τους ανθρώπους που έχουν καλό γούστο.
Κλαίει πολύ (από χαρά συνήθως) και λατρεύει
τα Χριστούγεννα.

Μαρία Χριστίνα Παπαναστασίου Alvarez
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ΧΟΡΗΓΟΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ:
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ΜΕΓΑΛΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ:

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ:
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«Συγγνώμη μπαμπά,
αλλά θα ήθελα τόσο
πολύ να μην γίνω σαν
κι εσένα»



novusordo.gr

Παραγωγή - Επικοινωνία: Νovus Ordo
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